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Resumen 
 
La comunidad bisexual se encuentra en una posición social vulnerable debido a que puede 
experimentar prejuicios tanto de personas de orientación sexual heterosexual, como 
homosexual. Estas actitudes negativas hacia la bisexualidad han sido documentadas en la 
literatura como binegatividad. Estudios en Puerto Rico han encontrado actitudes de prejuicio 
y distancia social hacia personas que se identifican como lesbianas, gays, transgéneros y 
transexuales, por parte de profesionales de la psicología y la comunidad en general en la Isla. 
Por esto, es importante conocer cuáles son las actitudes y la distancia social que se tiene hacia 
la comunidad bisexual. El propósito del estudio fue: explorar si existen actitudes de prejuicio 
y distancia social en profesionales y estudiantes graduados de psicología hacia personas 
bisexuales. Se realizó un estudio experimental de diseño exploratorio, para describir las 
variables antes mencionadas en profesionales de la psicología y compararlos con la comunidad 
en general. La muestra preliminar de participantes del grupo experimental es de 132 estudiantes 
de nivel graduado y profesionales de la psicología. Se administraron los instrumentos: Escala 
de Deseabilidad Social, Cuestionario de Binegatividad y la Escala de Distanciamiento Social 
hacia Personas Bisexuales, utilizando la plataforma de RedCap. Los resultados preliminares 
sugieren que existe una actitud de prejuicio moderada baja y distancia social moderada baja en 
estudiantes graduados y profesionales de la psicología. Estos resultados son preocupantes 
debido a que la comunidad bisexual, como comunidad vulnerable, necesita profesionales de la 
salud mental afirmativos y concientes de sus prejuicios. Se debe promover una mejor educación 
en las universidades del país que adiestre y sensibilice sobre identidades diversas.   
 
 


